
Der Biochemie-Differenzierungskurs: Biochemie im Alltag 
 

Der Differenzierungskurs verwirklicht ein fächerübergreifendes Unterrichts-

konzept der naturwissenschaftlichen Fächer, wobei die Fächer Biologie und 

Chemie am stärksten vertreten sind (siehe Abbildung). Für die Schülerinnen und 

Schüler soll deutlich werden, dass die Naturwissenschaften stark miteinander 

verflochten sind, da alle Lebensvorgänge auf chemischen Reaktionen beruhen, 

die wiederum physikalischen Gesetzen unterliegen.  

 

Der Differenzierungskurs bietet im Gegen-

satz zum Fachunterricht deutlich mehr 

Freiraum, um vielfältige Experimente zu 

planen und durchzuführen. Somit stellt das 

experimentelle Arbeiten ein Schwerpunkt 

des Kurses dar.  

 

Darüber hinaus hat das projektorientierte 

Lernen in diesem Kurs einen hohen Stellen-

wert. Sowohl bei der Themenfindung als 

auch bei der methodischen Bearbeitung 

werden das Interesse der Schülerinnen und 

Anteile der Fächer im Biochemie-Kurs     Schüler in hohem Maße berücksichtigt. 

 

Da der Biochemie-Differenzierungskurs den naturwissenschaftlichen Erkennt-

nisgang aufzeigt und problemlösendes Denken schult, bereitet er die Schüler-

innen und Schüler effektiv auf die gymnasiale Oberstufe vor und ist eine 

wichtige Entscheidungshilfe für die Wahl der Grund- und Leistungskurse. 

 

Mögliche Themen sind: 

 

1. Nitratbelastung  

- physikalisch-chemische Eigenschaften des Wassers 

- Gesundheitsproblematik von Nitrat, Überdüngungsproblematik 

- Klärwerk 

 

2. Lebensmittelchemie 

- von der Milch zum Käse 

- wasserlösliche- und fettlösliche Vitamine 

- Bestimmung von Vitaminen in Nahrungsmitteln 

- Skorbut und andere Mangelkrankheiten 

 

 

3. Waldsterben 

- Zusammensetzung der Luft 
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- Luftverschmutzung (NO2, SO2), Entstehung von saurem Regen  

- Aufbau des Bodens 

- Tonteilchen als Ionentauscher 

 

4. Gift- Heilpflanzen 

- Bestimmungsübung 

- Standortbeurteilung nach Ellenberg 

 

5. „Herr der Ringe“ – aus Mineralien im Boden werden Metalle 

- Herstellung von Kupfer aus dem Mineral Malachit 

- „Versilbern“ eines Kupferrings (eigentlich verzinken) 

- „Vergolden“ eines „Silberrings“ (eigentlich Messingbildung) 

 


